AHHOTAIIUA
Hoxrop punocodusi (PhD) rFeliabIMHU JIpeKeciH any YIIiH JMCCEPTANMSICHI,
8D10102 - «MeauuuHa» MaMaHABLIFbI 00MBIHIIIA
XaceHKbI3bl AJITBIHTYJIIIH
«KetinMereH ocTeorenesi 6ap 0ajagapabl XUPYPrUsIbIK eM/Iey JKIHe epTe OHAJTY
dlicTepiH XKeTUIIIPY» TAKBIPBIOBIHAAFBI M CCEPTANUSIIBIK *KYMBICHIHA.
Macenenin e3ekriiairi. Kerinmeren octeoreHes (PKO) - TyKbIM KyalalTbhIH JoHEKEP
TIHIHIH aypybl, CYHEK KYPBUIBIMBIHBIH OY3bUIYBIMEH, CYMEKTIH CBHIHFBIIITHIFIHBIH
apTybIMEH, KOINTETeH NaTOJOTUSMIIBIK CBhIHYJIapAblH OpBIH adybIMEH KOHE OpTypdl
KaHKaJlaH ThIC OENTUIEpMEH cHumaTTaiagbl. Aypy MaToreHe3iHiH HerisiHae [ TunTi
KOJUTareH CUHTE31HIH TeHETUKAIIBIK TYP/Ie aHBIKTAJIFaH OY3bUIBICHI KATHIP.

ONUIeMHUOJIOTUSIIBIK  3epTTeyliepre colkec, IyHUexy3urik naeHredae XKO-HbIH
tapanysl mamames ap 15 000-20 000 xaHa TyFaH Hopectere 1 >karmaillaH Kejemi.
Kazakcran PecnyOnmkaceinga, «HaykactapbiH 3J€KTPOHIBIK TIPKEY >KYHECD» COHFBI
nepekTepide corikec, 2025 KbUTFbl JkenTokcaH anbiHga 0-17 skac apanbsIFbiHarsl 119
Ooama KO pauarHo3siMEH JIUHAMUKAIBIK Oakbliayaa Typ. Auaiijla HaKThl Tapaity
KOPCETKIIITEPl PECMU CTATUCTUKAIIBIK MOJIMETTEPACH €peKIIeIeHyl MYMKIH, Oy
TEHETUKAJIBIK HYCKaJapAblH KETKUIKTI 3€pTTEIMEYIMEH, MOJEKYJIaIbIK-T€HETUKATBIK
JIMarHOCTUKAHBIH KOJDKETIMCI3JITIMEH JKOHE T€HOTHI TEH KIMHUKAIBIK (DEHOTHUIITI
CaJBICTBIpYJaFrbl  KUBIHIBIKTapMeH OaimanbicThl. KO Kke3iHOe cyilek TiHIHIH
KYPBUIBIM/IBIK QJICI3Ir Y3bIH CyHeKTep/liH nedopmanusiceina, asIK-KOJI
OMOMEXaHUKACBHIHBIH Oy3bUIyblHA JKOHE KMl chiHynapra okeneni. Con cebemnri
MEIUITMHAIBIK ~KOMEKTIH OachkiM  OaFpITTapbl - CBHIHYJApPABIH  ajAbIH  aiy,
nedopManusiapibl Ty3eTy, PYHKIMOHAIBI OTICEHIITIKTI KaJTblHA KEeNTIPY, COHIai-aK
TUIM/II XUPYPTUSIIBIK SIICTEP/Il €PTE OHAITYMEH Oipre KoJIaHy.

Kasipri emuey TtoxipuOeciHae Y3bIH TYTIK Topi3ll CyHeKTepAl CyHeK 1mImik
KOHJIBIPFBIIAPMEH OCKITyre apHaJIFaH XUPYPTHUSIIBIK 9ICTep KeHIHEH Koyianbuiaibl. EH
TUIM/I1 OOJIBIN TaOBUIATHIH TEJIECKOMUSIIBIK JKYHesep, ojiap OajaHblH CYHEKTepiHIH oCyiH
€cenKe ajaabl J>KOHE KaillTa XUPYPrusulblK apanacyjaplblH >KUUIIMIH TOMEHJIETyTe
MYMKIHJIIK Oepel. 3aMaHayu TEXHOJIOTUsIap MEH UMILIAHTTAp KeHIHEH KOJIIaHbLTYbIHA
KapamacTaH, Kei0ip HaykacTapAa OTaJlaH KeWIHI1 acKbIHYyJIap Kaylll CaKTajaajbl >KOHE
GyHKIIMOHAIABl KaJMbIHA KENATIPy IIeKTeym Oonbsim Kajma Oepemi. OramaH KeWiHTi
QJIFAITKbI K€3CHJIETI OHAITY OarjapiiaMalapbiH d31pJiey JKOHE €HTI3y epeKIle MaHbI3IbI
OoJbIn TaOBLIAEI. OneMalIk oneduertepae KO Oap Oananapaarkl €pTe OHAITY OaaHbIH
KaO1JIeTI MEH KUMBUT KOPCETKIIMTEPIHE dCepiH Oaranayra apHaJFaH KyHenll 3epTreynep
JKETKUTIKTI  eMec, Oy KeHmeHJl KIWHUKAJIBIK 3epTTeyJiep JKYPrizy >KoHE
OHTaNJIaAHBIPBUIFAH TOCULAEP/Il €HI13y KaXKETTIIITH KOPCeTe/Il.

XUPYprusiIblK TOCII MEH €pTe€ OHANTy PEeTTENreH aMaljap >KYHWeCIH >KETUIIIpY,
ACKbIHYJIAP/AbIH JKULIITIH TOMEHAETY >XOHE HayKacTapAblH KaOileTl KOpCEeTKIIITEpiH
apTTHIPY Ka3ipri OPTOMEIUSHBIH MaHBI3bI KOHE ©3€KTI MIHJETTEPl OOJBIN TaObLIAIbI
JKOHE eMJIey TXKIpOMeciH/e oJiapAblH OJaH opi KOJAAHBUIYBIH Tajam eTeiil. ATaiaraH



xymbIc Oananapnaarsl JKO-HBI XUPYPTUSJIBIK €MIEY MEH epTe OHAITYABI JKETUIAIpyTre
OarbITTaJIFaH KOHE OChI CaJIaHbIH JaMybIHa KOCBIMIIIA YJIEC KOCAIbI.

3eprTey Mmakcarbl: Cyiiek KeMiri apKbUIbl OEKITY1H KETUIAIPIIreH *Kyecl MeH oTajaH
KEHIHT1 epTe OHANTy OarjapjaMachblH KYPacThIpy MEH KJIMHUKAIBIK Oaranay HET131HJIe
KO 6ap Ganamapasl eMiey THIMAUIITIH apTThIPY.

3eprrey HbIcaHbl: Emzey Oapbichl Ke3iHIe oHe askraraHHaH keiinri KO Oap
Oananap.

3eprrey momi: banamapaarel KO ke3iHae XupyprusuiblK eMey oAICTEpiH JKOHE epTe
KE3€HJIeT1 OHAITY 1Bl eM/JIeY ToXKIpuOeciHie Oaranay )KOHE KETUIIIPY.

3eprTey miHaeTTEpI:

1.bananapgarer JKO-a1 gocTypiii XUPYpPTUSIIBIK €M1y 1iH HOTHXKENEePiH peTPOCIEeKTUBTI
Tajay JKOHE aCKbIHYJIAp MEH KaHaraTTaHAPJBIKCHI3 MK HOTIDKEIEepAiH ceOenTepin
aHBIKTAY.

2. Kanpinitan ThIC CHIHYNApABl €MJEYyre apHalfaH CYMEK KeMirli apKbUlbl OIpIKTIpy
KYMECIH KEeTUIIIPY KOHE KIIMHUKaFa eHT13Y.

3.Cy#iek 1immk OeKITIIETIH TEIeCKOMUSIIBIK UMIUTAHTTBI KOJJIaHY/IbIH HOTHXKEJIEePIH
Oaranay.

4. EpTe Ke3eHeri OHAITY aJITOPUTMIH d31pJiey KOHE €HT13y, eMICY IH (HYHKIIMOHAIIbI
HOTHKEJIEpIHE dcepiH Oaranay.

3epTTey FHLIBIMHU KAHAJBIFBI:

-)KO Oap Oamanmapabl AOCTYpJl XUPYPTUSUIBIK €MJIey Ke31HJAE aCKbIHYJIapAblH HETI3T1
cebenTepi aHBIKTAIbI, OJIAp OCTEOCHMHTE3[IH >KETKIJIIKCI3 OCBTIK KOHE POTAIUSIIBIK
TYPAKTBUIBIFEIMEH, COHJIal-aK CYHEeK MeH MMIUTAHT KaCUETTEPIiHE KOHE CHT13y TICITiHe
OailyIaHbICTBI OOJIBIT, KalTa XUPYPTHUSIIBIK apajiacylapAblH KOFaphl KAYIiH aHbIKTaNIbI.
-bananapaa KoyiIaHbLIATBIH CYMEK 1K OEKITyre KOWBUIATBHIH FHUIBIMU HET13/1eJITeH
TajanTap aWKbIHIAJAbl, COFAH cail ecy YpHAiCiHAEe OMOMEXaHHMKAJIBIK OEpIKTIKTI KOHE
Y3bIH TYTIK TOpI3Al CYHEKTEpiHIH OCTI JKOHE POTAIUSIBIK TYPAKThUIBIFBIHBIH
KOFapiayblH KaMTaMacChl3 €TETIH  JKETUIMIPUINeH CYHeK ITIK TeIeCKOMUsIIbIK
uMrIutanT a3ipiaeHin, enrizuial ( KP IMarent Ne10590, 23.05.2025x. Kocbimira A).
-Cyliek 1MIUTIK  TEJNECKOMUSUIBIK ~MMIUIAHTTBIH  JOCTYPJII  OMICTe  KOJAaHBUIATHIH
KOHJIBIDFBIMEH CaJIBICTBIPFaHAa apThIKIIBUIBIKTAPHI JAJIENICH 1, Oy OTajlaH KeWiHT1
aCKpIHY MEH KalTa apajiacyjap KUEIITIHIH CTaTUCTUKAIBIK TYPFBIIA CEHIM/II
temeneyiMeH cunattansl (40,0% kapewr 13,3 % p<0.05; byrcrpemn (10000 ureparis)
moHi p=0,015; 95% CH (0,0667;0,6000); mor-panr Tecti (p=0,039))

- Em HoTmxkenepiHiH (QYHKIIMOHAIBIBIK KOPCETKIIMITEpI MEH OHANTYyIbl Oacrtay
Mep3iMIEP] apachIHAAFbl TOYEJIUIIK aHBIKTAJ I, OYJI OTaJlaH KeiliH epTe OeICeHAIPYIIH
THIMAUTITIH TOJICTIASH/I.

- TypaxTel cyiek imuIK OEKiTy MEH epTe OHAITYAbl KAMTUTBIH KEIIEHl TOCUIAIH
TUIMJUTIT] FBUTBIMU HET13/I€J1]11 )KOHE HayKacTap/IblH KbI3MET KopceTe aily MyMKIH/IIT1HIH
*)akcapybiHa oH ocepi nanenaenal (GFAQ emmemi p<0.001).

FeuibIMu-TIKIpOMEiK MAHBI3bI:



-banamapaarel y3bIH TYTIKTI CYHEKTEP/IIH aypyJapblH XUPYPTUSIIBIK eMCYTe apHaJFaH
KETUITIPIITEH CYMeK 1MUNK OEKITIIETIH TEJICCKONMUSIbIK HMMIUIAHT KJIMHUKAJIBIK
ToXipOuere eHrizunai, Oya OeKiTy TYpaKTBhUIBIFBIH apTThIpyFa >KOHE OTaJaH KEeHiHTi
aCKbIHYJIap JKHEJIETIH TOMEHACTYre MYMKIH/IIK Oepei.

-Otaman KeiiH HayKacTapAblH (YHKIIMOHAIABIK >KaFIaibIHBIH >KaKCapyblHA BIKIAT
ETETIH epTe KE3CHET1 OHANTY aJTOPUTMI J31pJICHII, KIMHUKAIIBIK TOXipOuere eHri3ui.
AJNTOpUTMTI€ aBTOPJIBIK KYKBIK OOBEKTICI PETIHIE MEMJICKETTIH Ti3IMI'€ €HT13y Typasbl
Kyonik anerHabl Ne69032, 20.03.2026x. (KochiMina O)

-¥ChIHBUIFAaH KEUIEHAl TOCLT €M HOTHXKENepIH JKaKcapTyFa, KalTa XHUPYPrUsiIbIK
apajiacyyiap CaHbIH a3aliTyFa »oHE HayKacTapblH (PYHKIMOHAIJBIK KYHIH apTThIpyFa
MYMKIHAIK Oepei.

-3epTTey HOTHXKeJepl Oananap TpaBMATOJIOTHICHI MEH OPTOIEIUsCHl OeiMIIeNepiH/e,
COHJIAli-aK OHANTy OPTAJBIKTApPbIHIA €MJEY TOCUIIH KETUIAIPY YIIIH KOJJaHBUTYBI
MYMKiH.

- AJIbIHFaH FBUIBIMU-TOXKIPOUEIIK HOTHKEJIEp METUIIMHAIIBIK dKOFAPFhI OKY OpbIHAApbIHAA
KOHE pe3ucHTYypa OaraapiaManapblH/Ia OKy YPAICIHAC MaiaJanyFa YChIHBLIA b
Koprayra yChIHBLIATBIH HEri3ri Karuaajap:

-Cyilek e3eriHjie TOJBIK OPHBIFYBl apKbUIbl CYHEK HETI31HE TIpEK OepeTiH CyMeK IMILIIIK
OCKITUIETIH TEJECKOMUSIIBIK MMIUIAHT 31pJICHIMN, €MLY THKIpUOEciHe eHTI3UIIl, Oy
POTALMSUIBIK, TYPAKCHI3JBIKTBI OOJIBIPMAaN/Ibl KOHE CYWEKTIH OOMIIBIK TYPaKThUIBIFBIH
apTTHIPHITI, CBIHYIAPIBIH AJIJBIH aTyFa KOJIAIbI )KaFqai sKkacaiipl.

-¥ChIHBUIFAH OJICTI KOJIJIaHy OTaJaH KEWIHT1 KOJalChI3 »KargadiaapablH KULIITIH
TOMEHAETYTe, (PYHKIIMOHATIBIK HOTUKEJIEP/I1 )KAKCAPTYFa JKOHE KaJIbIHA KeJly Mep3iMiH
KBICKApTyFa MYMKIHAIK Oepe/i.

-Epre xe3eHzeri oTagaH KEWIHT1 OHAITY aJITCOPUTMI asK-KOJI KbI3METIHIH JKaKcapyblHa,
KQINMbIHA KEIYIHIH JKEACNJCYlHE JKOHE HayKacTapIblH KbI3MET KepceTe aiy
MYMKIHJITIHIH apTybIHA BIKIAT €TE/i.

ZKyMBICTBI €HTri3y 2k9He anpodauusiay

XKacanmran KypeUIFBI MEH eMiey oficTepi AcTaHa Kajlachl «AjaHma» Kercajaibl
KJIMHUKAChIHBIH «CHpEeK CyHeK TMaTOJIOTHICHl OpTaJbIFbD» OOIMINECIiHAE eMIey
ToxipuOecine eHrizuial. KymeicthiH Herisri karuaanapel KEAK «Acrtana meauiuHa
YHUBEPCUTETI», Oamamap  Xupyprusicel  KadenpacelHma  Jopirep-uHTEpHICPI,
PE3UTICHTTEP 11 )KOHE CTYICHTTEPA1 OKBITY MPOIECIH/IE KOJIIaHbLIA IbI.

KyMBICTBIH Heri3ri 0eJiiMaepi MeH HITHKeJIepi KeJeci FHUILIMM ic-IIapajapaa
YCBIHBLJIBIN, TATKBUIAH/BI:

I XanpikapasiblK MEIUIIMHAIBIK KOHTpecC «AnaM xkoHe AeHcaybiky (2022 x., Cemeil)-
«Kazakcranaa XeTiJIMEreH ocTeorenesi 6ap Oananapasl IUarHoCTUKaIay KOHE eMey/Ie
MYJIBTUIUCIUTUTAHAPIIBIK TOCUIII ICKE achIpy».

«TpaBMaToIOTHsI KOHE OPTOIEAUSAAAFbl WHHOBAIMSIIAPY PECIyONUKAIBIK FHUIBIMU--
npakTUKaIbIK KoHpepenmusicol (2023 x., Acrana) - «Ketinmeren ocrteorenesi 6ap
Oaytasiap/ibl XUPYPTUSUIBIK €MCY 9JIICTEPIH KOJAaHy TIKIpUOeci».



Kac rampiMmapabpiH  xaibiKapanblK  (Gopymsr (2024 k., Actrana) - «OTaHIBIK
UHTpaMEeIyJUISIPIIbIK (DUKCALIMS 9JIICTEPiH KOJIJaHy apKbUIbI )KETUIMET€H OCTEOTeHE31 Oap
Oananapabl eMIey KOpPCETKIIITEPI».

«bamamap  XUpyprusicbl, aHECTE3MOJIOTHSCHI  >KOHE  PEAHMMATOJOTHSACHIHIAFbI
WHHOBAIMSIIBIK TEXHOJIOTHSUIAPY XallbIKapanblK KoHpepenmusace (2024 x., byxapa,
O30¢cKcTaH).

VIII Eypasusielk  TpaBMmatojior-opronearep konrpeci (2024 k., blcteikken,
KeIprei3cTaH).

JuccepTtaius TaKpIpbIObl OOMBIHIIIA:

Scopus 6a3ackiHa KipeTiH xypHanmapaa - 1 makama, KP BFM binim xoHe FbUIBIM
cajachIHIAFel OaKpUIay KOMHTETI YCHIHFaH JKypHaljapjaa - 2 Makaia, KOHGepeHIus
MaTepuaniapbiHa - 5 Te3uc,| naigansl eHepTaobIC KoHE | aBTOPIIBIK KYQJliK aJIbIHFaH.
ABTOPJBIH KeKe YJIeci.

ABTOp 3epTTEY/IIH MaKcaThl MEH MIHJCTTEPIH 63 OCTIHIIEe alKbIHAIl, 3ePTTEY KYPrizy
XaTTamMachlH o3ipJeai. bacTamkpl KIMHHUKAIBIK >KOHE JAHATHOCTUKAIBIK JEpEKTep/Il
YKUHAKTAII, OJIapJIbl TajjayFa apHaJIFaH dJEKTPOHIBIK 0a3a KYpAbsl. ABTOp THarHOCTHKA
KYPrizyre, XUpPYprusulblK €M TaKTHUKACBhIH TaHAayFa, OTaJaH KEeWiHT1 HayKacTapbl
KYPri3yre JKOHE KIMHHKAIBIK HOTHOKENepAl Tanmayra KaTbickaH. COHBIMEH Katap,
CTATUCTUKAIBIK OHJICYAl OpBIHAAN, aJblHFAaH HOTIKEIEPAl CHUIATTall, FhUIBIMHU
KaruJanap/bl, KOPHITBIHABLIAPIBI TYKBIPBIMIAIbI. ABTOP FHUIBIMH KaPHUSITAHBIMIAPIbI
TadbIHIAayFa JKOHE XaJbIKapaliblK FBRUIBIMH KOH(EpEHIMsIapFa KaTbICyFa apHaJFaH
MaTepHuaiiapabl 93ipiaeyre OeCeH 11 KaTbICTHI.

3eprTrey Kypajaapbl MeH JiCTEPiHiH KAJINbI CHIIATTAMACHI.

HucceprauusuiblK skyMbic KO O6ap HaykacTapibl TEKCEpY kKoHE eMICYAIH alJIblH ana
O3IpJICHTeH KOCMapblHA CcoMikec opbiHmanabl. 3eprrey xyprizyre KEAK «Acrana
MEIUIMHA YHUBEPCUTETI» KEPTUTIKTI STUKAIBIK KOMUTETIHIH pyKcaThl anbiHabl (Nell
xaTtTama, 14 kapama 2023 x.). 3eprrey 6ec ke3eHre Oemnmi: I kezeH - JKO-HBIH Tapary
EPEKIIeNIKTEPl, KIKTENIyl, ceOenTepi, AaMmy KOJAapbl, aHBIKTAY SJICTEPl JKOHE eMJIey
oxicTepi OOMBIHIIIA 3aMaHayH 91eOueTTep/ 1 13ey KoHe Tanaay. [3ney PubMed, Elsevier,
Orphanet, Cochrane Library, TripDatabase, BMJ Best Practice, Google Scholar, connaii-
ak eLIBRARY xone PHUHI[ nepekkopnapsinna >xyprizuimi. I kezeH - gocTypul
XUPYPrUsJIBIK €MHEH KEHIHT1 KOJAKMChI3 JKaFJalmapAblH CeOeNTepiH aHBIKTAY
makcatbiaga 2021-2023 >xok. apansirsiaga «University Medical Center» kopropaTuBTik
KOpbiHJa (AcTaHa K.) XUPYPIHsUIBIK €M aiifaH 12 HayKacTbhlH aypy TapuUXTapbIMEH
PETPOCNEKTUBTI Taijay >KYPTi3ijii. IIT xe3eH - cy#ek immk OEKITUIETIH
TEJCCKOMUSIBIK WMIUIAHTTHI JalbIHAAY JKOHE KIMHUKAJBIK TOKIpUOE apKbLIbI ChIHAY.
«TyTik TOpi3al cyMlekTepre apHajifaH CyHeK I1MUNK OEKITUICTIH TeJeCKOMUSIIBIK
uMIUTaHT» maigansl moxaemnHe KP  eneprabbic ambiaael  (Nel10590, 23.05.2025).
KOHIBIpFBIHBL €mey ToxipOueciHe €HTri3y KyKarrapbl pacimzaenmi. IV keseH -
XUPYPTUSUIBIK ~ €MHEH KeWiH HayKacTapAblH (YHKIMOHAIABIK MYMKIHAIKTEPiH
JKaKcapTyFa OarbITTaIFaH €pTe KE3CHIET1 OHAIITY aJTOPUTMIH 93ipjey, OHTANIaHIBIPY
JKOHE €HT13y. AJITOPUTMIE aBTOPJIBIK KYKBIK OOBEKTICI PETIHIE MEMIJICKETTIH Ti3IMIe



eHT13y Typaibl Kyonik anbiHAael Ne69032, 20.03.2026k. V Ke3eH - YCHIHBUIFaH OICTIH
TUIMIUTITIH JOCTYPAl TOCUIAEPMEH callbICThipMaibl Oaranay. CTaTUCTUKAIBIK Talgay
SPSS Oarmapnamansik xacakramachklHbH (SPSS  Statistics Version 27 (AKII))
KaObUIJIaHFaH CTaHJapTTapFa coiikec >Xyprizuial, kKockimiia Posit PBC (OypbIHFBI
Rstudio, PBC) AKIIl 6armapnamacsinga xy3ere acblpbuiibl. CaHIBIK KOPCETKIIITEp
KaJbIThl  yiecTipiniMre coiikectiri [llanmupo-Yunk KputepuiMeH, TOM apajblk
CaJBICTBIPY MEH acKbIHyJap >kKUediriH Ouiiep/iiH HaKTbl KPUTEPUIMEH, MalbI3bIK
yiiectepre apHanran 95% ceniMainik apanbiktapbl Knonmep-Ilupcon kputepuimew,
Tapalybl KAJBINThIIAH e©3reme OodaThlH YII HEeMece OJaH Ja Kol Toyeml
NOMYJISIIUSIIAPAbl CANBICTBIPY Ke3iHae PpuIMaHHBIH MapaMeTpilik eMeC KPUTEPUIMEH,
apTkbl canbicThipynap KonoBep-Uman kputepui Xoiama Ty3eTyiMEH, ©OMIPIICHIIK
tanaaysl Karmman-Meiiep enmemiMeH, e3apa OailIaHBICTBI ©JIIEMIEP/Il CaIBICTHIPY
CTBIOJICHTTIH KYNTACKaH t KPUTEPH1 apKbUIBI OPBIHIAABI. KOpBITBIHABI HOTHXKEIEpre
1pikTeMe KoeJIeMiHIH a3 O0JIYBIHBIH dCepiH OOJAbIpMay YIIIiH apaMeTpIliK eMec OyTcTpen
omicit (mreparusacel 10000) xommaHbUIABL. balleCOBTBIH MOJIENACY BIKTUMAJIBLUIBIFBI
eJIIeMi Jie OaranayblH COHFBI KE3€H1 PETIH/E KOIAAHbUIIbI. AlibipManibuibikTap p<0.05
KE31HJIe CTATUCTUKAJIBIK MaHBI3bl OOJIBIN CaHAAbl. 3epTTey AW3alHbI: OIPIKTIPIIreH
(TPOCIEKTUBTI-PETPOCIICKTURTI),  paHAOMH3AlMsUIaHOAFaH  KIMHUKAJBIK — 3€pTTey.
Bapubire 22 Haykac (30 Oeutik) 3eprTeyre eHrizuiai. Haykactap KoimaHbUFaH €M oficiHe
Kapait Tonrrapra 6eminai: Herisri ton - 10 nHaykac (15 6emik), «AnaHaay KIMHUKACBIHBIH
«Cupek cyiek maToJOTUIAChl OPTANIBIFbIHAAY emaelreH; bakpuiay ToOsl - 12 Haykac (15
oemik), noctypiai omicien «UMCy» KK oprtanpirbiHma emuenreH. Emaey Tuimaimiri
oTajaH KeiiH 6, 12, 18 xoHe 24 aiiga OararaHIb.

TyxbIpbIMaap.

1.JocTypni XuUpyprusuiblK €MHEH KeWiH WMIUIAHTTBIH BIFBICYBI, KaiiTa OTara aiy,
KOPTUKAJIbAbl KA0ATTBIH >KAPBUIYBI, >KEPTUTIKTI KaObIHY ACKbIHYJapbl JKOHE OJapJIbIH
cebenrepl aHBIKTAJIJIBI.

2.¥3bIH TYTIK TOPI3/l CYHEKTEP/I1H MaTOJOTHSUIBIK CHIHYJIAPBIH EM/ICYTe apHaJIFaH CYHeK
©3€r1 apKbUIbl OIPIKTIPY XKYyHecl 931pJIeHII, eMIeYy TIKIPOUECIHE eHT131I1.
3.JlaiipIHanFaH Kyie CYHeKTIH OOMIIBIK TYPaKThUIBIFBIH KAMTaMAacChI3 €T/, asK-KOJIbIH
OMOMEXaHUKAJIBIK OOMIBIK TYPAaKTBUIBIFBIH JJI KaJIbIHA KEATIpyre MyMKIHAIK Oepesl
KOHE UMILIAHTTBIH OPBIH aybICTBIPY HEMECE BIFBICYbIH TOMEHAETE/II.

4.Cyiiex 1muik OEKITIIETIH TENECKOMMSUIBIK HMMIUTAHTTBI epTe KE3CHJETl OHANTy
aNrOpuTMIMEH Olpre KoJJaHy HayKacTaplblH (PYHKIMOHAIIBIK MYMKIHIIKTEPIH apTThI.
GFAQ (p=0,001) >xome Hoffer-Bullock Oaranmay emnmemi OoOWBbIHIIA KOJAMIbI
(GYHKUIMOHAIBIK KAIIMbIHA KEJTy KOPCETKIIITEePl aHbIKTAIbI.

To:xipOuestik yCbIHBICTAP.

l.bamanapmaret JKO-HBI XUPYpPrUSUIBIK €MJIEyA€ Y3bIH TYTIK Topi3li CyHekTepi
TYpaKTaHABIPY YIIIH CYHeK IMIIiK OEKITUIETIH TEeJIeCKOMUSUIBIK MUMIUIAHTTHI KOJJaHy
YCBHIHBLIA/IbI.

2.0HanTy mapangapblH epTe Ke3€H 1€, HAyKACThIH JKEKE €PEKIIENIIKTEPiH eCKePE OThIPHITI,
PETTI KeIIEHMEH 0acTay »oHe *KYHell Typ/e )KYPri3y YCbIHbUIAbI.



